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Ravijuhendi “Transfusioonravi juhend (Il osa). Transfusioonravi kroonilise haigusega
patsiendil; kriitiliselt haige patsiendi transfusioonravi” téorithma koosolek nr 2
26.05.2022 kell 10:00-14:00

E-koosolek (platvormi Teams kaudu)

Osalesid tooriihma juht Eve Laansoo; toorithma lilkmed Renna Truus, Kerli Vijar, Merike Toomik,
Mari Punab, Polina Savitski, Dina Ljahh, Kairi Marie Riigor; konsultant Kadri Rohtla; TU
ravijuhendite piisisekretariaadi liige Kairit Linnaste; Haigekassa esindaja Laura-Liisa Liivamagi

Koosolekul osales toorithma 8st litkmest 8 — sisuliste otsuste tegemiseks oli kvoorum koos.
Tooriihma liige Merike Toomik lahkus koosolekult kI 13:30.

Koosolekut juhatas ja protokollis Kairit Linnaste.

Koosoleku péaevakord:

1. Sissejuhatus ja huvide deklareerimine
Koik voimalikud huvide konfliktid on dokumenteeritud ja téorithma ning sekretariaadi litkmetel
pole midagi lisada.

2. Kliiniliste kiisimuste arutelu ja kinnitamine

Piisisekretariaadi liige K.Linnaste saatis toorithma liikmetele kasitlusala mustandi, kuhu oli lisatud
voimalike kliiniliste kiisimuste loetelu (koostatud Eve Laansoo ja Kadri Rohtla abil).

Moned Kliinilised kiisimused jaid loetelust vilja, mitmeid kohendati ja lisati voimalikud
tulemusnditajad.

Too6rithm joudis koosolekul kinnitada 13 kliinilist kiisimust ja 4 tervishoiukorralduslikku kiisimust.

Kliinilised kiisimused:

1. Kas koigil rauapuudusega patsientidel kasutada aneemia Korrigeerimiseks
intravenoosset rauapreparaati voi mitte, et saada parem ravitulemus?

2. Kas koigil mitteveritsevatel aneemiaga patsientidel kasutada eriitrotsiiiitide
suspensiooni illekannet voi mitte, et saada parem ravitulemus?

3. Kas koigil mitteveritsevatel aneemiaga patsientidel kasutada eriitrotsiiiitide
suspensiooni iillekannet iiks doos korraga voi enam doose korraga, et saada parem
ravitulemus?

4. Kas koigil mitteveritsevatel trombotsiitopeenilistel patsientidel kasutada
trombotsiiiitide kontsentraadi iilekannet v6i mitte, et saada parem ravitulemus?




5. Kas koigil mitteveritsevatel trombotsiitopeeniaga patsientidel kasutada
trombotsiiiitide iilekannet iiks doos voi enam doose korraga, et saada parem
ravitulemus?

|6. Kas koigil veritsevatel trombotsiitopeenilistel patsientidel kasutada trombotsiiiitide
kontsentraadi iilekannet voi mitte, et saada parem ravitulemus?

7. Kas koigil mitteveritsevatel intensiivravil olevatel trombotsiitopeenilistel
patsientidel kasutada trombotsiiiitide kontsentraadi iilekannet voi mitte, et saada
|[parem ravitulemus?

8. Kas koigil hematoloogilise haigusega patsientidel kasutada
afereestrombotsiiiitide véi BC (buffy-coat) trombotsiiiitide kontsentraadi iilekannet,
et saada parem ravitulemus?

9. Kas koigil kasvajaga patsientidel kasutada eriitropoetiini stimuleerivat ravimit
(EPO-t) voi mitte, et saada parem ravitulemus?

10. Kas koigil kroonilise neerupuudulikkusega patsientidel kasutada eriitropoetiini
stimuleerivat ravimit (EPO-t) voi mitte, et saada parem ravitulemus?

11. Kas koigil koagulopaatiaga kriitiliselt haigetel patsientidel kasutada virskelt
kiilmutatud plasmat voi kriiopretsipitaati véi fibrinogeeni kontsentraati véi mitte, et
saada parem ravitulemus?

12. Kas koigil kroonilise maksapuudulikkusega patsientidel kasutada virskelt
kiilmutatud plasmat v6i mitte, et saada parem ravitulemus?

13. Kas koigil poletushaigetel kasutada virskelt kiilmutatud plasmat voi mitte, et
saada parem ravitulemus?

Tervishoiukorralduslikud kiisimused

1. Kuidas tegutseda vereiilekandest loobuvate patsientidega (nt Jehoova tunnistajad)?
2. Milline on osakondades kasutatav verekomponentide kasutamise nousoleku vorm ja
kord?

3. Millal votta patsiendilt parast vereililekannet ja korduva veretilekande korral
hemogramm?

4. Milline on verelilekande protseduuride kord? Kas ja mis tingimustel v3ib teha
ambulatoorselt/pdevaravis vereiilekandeid?

Juhendiga koos plaanitakse koostada 4 lisa:

1.
2.
3.

Kiiritatud verekomponentide kasutamise nédidustused

Transfusioonireaktsioonide diagnoosimine ja kisitlus

Allogeense tiivirakkude siirdamisjargne verekomponentide valik ABO-veregrupi muutuse
korral

Tsirkulatoorse iilekoormuse viltimise (TACO- transfusion-associated circulatory overload)
juhend

3. Juhendi edasine kava
Piisisekretariaadi liige K.Linnaste koostab iga kiisimuse tulemusnitajate olulisuse hindamise kohta
elektroonse vormi, mille pohjal lisatakse tulemusnditajate loetelu kasitlusala dokumenti.
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Kasitlusala loodetakse kinnitada Ravijuhendite Noukoha juuni 2022 koosolekul.

Protokoll koostatud 27.05.2022



