Ravijuhendi “Sagedasemate ambulatoorsete hingamis-ja kuseteede infektsioonide diagnostika ja ravi” rakenduskava

Mdrkus koostajatelt: kiesolev rakenduskava ei kdisitle tegevusi, mis sisalduvad valmimisel olevas riiklikus antibiootikumresistentsuse

ohjamise tegevuskavas.

11.2023 (versioon avalikkuselt tagasiside kogumiseks)

Eesmark

Ravijuhendi eesmérk on anda teaduspohised juhised sagedasemate hingamis-ja
kuseteedeinfektsioonide diagnostikaks ja raviks.

Rakenduskava eesmérk on anda iilevaade tegevustest, mis on vajalikud juhendi rakendmaiseks,
kirjeldada vastutajad ning seada téhtajad.

Rakenduskavaga holmatavad
sihtrithmad

- Perearstid ja pereded

- Apteekrid

- Koduded

- Oenduspersonal hooldekodudes

- Perearsti nduandeliinil ndustavad arstid (1220)

- Koik arstid ja ded, kes oma t66s puutuvad kokku sagedaste ambulatoorsete infektsioonide
diagnostika ja raviga

Barjaarid

- Arstide ja ddede teadlikkus ja motivatsioon
- Apteekritele suunatud spetsiaalsete juhendite puudumine
- Antibiootikumresistentsuse ohjamise alane ebapiisav jarelevalve

Peamised edukust
tagavad/soodustavad tegurid

- Ravijuhend on holpsalt ja sobivas formaadis kéttesaadav koigile sagedaste
infektsioonhaigustega patsientidega kokkupuutuvatele meedikutele

- Arstidele ja 0dedele on tagatud ravijuhendit tutvustav infomaterjal salvestatud infotunni
formaadis

- E-konsultatsiooni teenuse toimimine

- Apteekrite rolli suurendamine sagedaste infektsioonide alasel ndustamisel, selleks eraldi
materjalide véljato6tamine




diagnoosimisel ning ravi koordineerimisel

- Pere-, kodu- ja hooldusddede rolli suurendamine sagedaste infektsioonide juhendipdhisel

Juhendi rakendustegevused Vastutaja(d) Kaasatud Téahtaeg Moodik
osapooled
Levitamine | Ravijuhend koos lisadega Tervisekassa - 2023 1V kvartal Ravijuhend koos lisadega
avaldatakse veebilehel on veebis kéttesaadav
www.ravijuhend.ee
Infokiri ravijuhendi Tervisekassa - 2023 1V kvartal Tervisekassa
valmimisest Tervisekassa lepingupartnerid ning
lepingupartneritele ja erialatihendused on
erialaiihendustele saanud info uuest
ravijuhendist

Ravijuhendi paberversioon Piisisekretariaat Toorihm 2024 1 kvartal Ravijuhendi
kujundatakse, triikitakse ning | (kujundamine, (kinnitab paberversioon on
saadetakse sihtrithmale kiiljendamine); 16pliku joudnud sihtrithmani
vastavalt tellimustele versiooni)

Tervisekassa

(triikkimine,

levitamine)
Ettepanek asjakohastele Tervisekassa - 2023 1V kvartal Erialaorganisatsioonidele
organisatsioonidele lisada on ettepanek tehtud
oma veebilehele lingituna
ravijuhendi materjalide
veebiversioon




Ravijuhendi lisad tolgitakse Piisisekretariaat Toorihm 2024 1 kvartal Ravijuhendi lisad on
vene keelde, triikitakse kahes | (kujundamine, (kinnitab triikituna sihtriihmale
keeles ning saadetakse kiiljendamine) 16plikud kittesaadavad
sihtriihmadele vastavalt versioonid)
tellimustele Tervisekassa
(triikkkimine,
levitamine)
Meedia- Ravijuhendi teemalised Tooriithma/ Tervisekassa Artikkel Artikkel on ilmunud
kajastus artiklid ajakirjades Eesti Arst, | juhendi avaldatakse poole
Lege Artis voi sekretariaadi aasta
Meditsiiniuudised litkkmed jooksul pirast
juhendi 16pliku
versiooni
avaldamist
Ravijuhendit tutvustav Paul Naaber Tervisekassa Artikkel Artikkel on ilmunud
artikkel ajakirjas (diagnostika)/ avaldatakse poole
Perearst ja/voi ajakirjas toéorithma ja aasta
Peredde juhendi jooksul pirast
sekretariaadi juhendi 16pliku
litkmed versiooni
avaldamist
Ravijuhendit tutvustav Jana Lass Tervisekassa Artikkel Artikkel on ilmunud
artikkel ajakirjas Apteeker avaldatakse poole
aasta
jooksul pirast
juhendi 16pliku
versiooni
avaldamist
Koolitus Ravijuhendit tutvustatakse Tervisekassa Tooriihma Jaanuar 2024 Ravijuhendit tutvustav
Tervisekassa infotunnis litkmed infotund on l&bi viidud

veebiseminarina. Ettekanne ja




selle materjalid salvestatakse (kontaktisik on
ning need jidvad tooriihma juht)
sihtrithmadele
kittesaadavaks.
Ravijuhendi koolitused Tervisekassa Tooriihma 2024. aasta Koolitused on 1dbi viidud
sihtriihmadele (koolituse litkmed, jooksul
formaat ja maht lepitakse Tervisekassa
kokku koolituspartneriga) koolituspartner
E-koolitus antibiootikumide | Marje Oona Tooriihma 2024. aasta E-koolitus on koostatud
kasutamisest hingamis-ja litkmed, jooksul ja sihtrithmadele
kuseteedeinfektsioonide Tervisekassa kéttesaadav
korral perearstiabis koolituspartner
Muud Centor skoori kirjeldus Tervisekassa - 2024. aasta | Esmatasandi otsusetoes
tegevused perearstide otsustustoes kvartal on Centor skoori
kirjeldus nihtav
(mitte vastav kalkulaator)
Vaadata iile ja vajadusel Tervisekassa Tooriihma 2024. aasta | Otsusetoe algoritm on
tdiendada urotrakti litkmed kvartal kooskdlas ravijuhendi
infektsioonide diagnoosimise vastavalt soovitusega
algoritm perearstide vajadusele
otsusetoes
Ravimite soodustingimuste Eesti Infektsioon- | Tervisekassa 2024. aasta | Vajadusel on taotlus J13

iilevaatamine ja vajadusel
muudatusettepanekute
tegemine antibiootikumide
kasutamiseks tonsilliidi korral
J13)

haiguste Selts

kvartal

tingimuste hulka
lisamiseks esitatud




Ravijuhendi
rakendamise
jalgimine

Ravijuhendi soovituste ja
rakenduskavaga arvestamine
ileriigilise
antibiootikumresistentsuse
ohjamise (AMR) tegevuskava
koostamisel

Tervisekassa

AMR
tegevuskava
valmimiseni

AMR tegevuskava on
kooskdlas ravijuhendi
soovituste ja
rakenduskavaga ning
koik valdkondlikud
dokumendid ning
riiklikud tegevused
tdiendavad tiksteist




