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Koosolekul osales toorithma 7-st lilkmest 6 — sisuliste otsuste tegemiseks oli kvoorum
koos.

Koosolekut juhatas ja protokollis metoodikandunik Terje Tollimégi-Raud

Koosoleku paevakord ning vastu voetud otsused:

1. SISSEJUHATUS, HUVIDE DEKLAREERIMINE

Koosolekute vahelisel ajal ei olnud to6riihma liikkmetel lisandunud deklareeritavaid huvisid.
2. KLIINILISED KUSIMUSED

Too6riihm arutas kliinilisi kiisimusi nr 4 ja 5.

Kliiniline kiisimus nr 4 on:

Kas kasutada molluskite, seborroiliste keratooside, verrukate, kirssangioomide ja pehmete
fibroomide raviks kirurgilise eemaldamise asemel ka destruktsioonimeetodit voi mitte?



Sekretariaadi liige Kristi Tiimann andis iilevaate tehtud toost ning leitud tdendusmaterjalist.
Tooriihm sdnastas jargnevad soovitused:

- Healoomulised nahamoodustised vajavad ravi, kui nad asuvad traumale allutatud piirkonnas
vOi pohjustavad funktsiooni hdiret voi kui diagnoos on ebaselge. (Praktiline soovitus)

- Ebaselge diagnoosiga nahamoodustiste puhul tuleb kasutada eksisioonimeetodit. (Praktiline
soovitus)

- Molluskite, seborroiliste keratooside, verrukate, kirssangioomide ja pehmete fibroomide
raviks eelistage voimalusel destruktsioonimeetodeid. (NOrk soovitus, viga madal tdendatuse
aste)

Kliiniline kiisimus nr 5 on:
Kas koik kirurgiliselt eemaldatud nahamoodustised peab suunama histoloogilisele uuringule
voi mitte healoomulise nahamoodustise diagnoosi kinnitamiseks?

Sekretariaadi liige Kelli Poder andis iilevaate tehtud to6st ning leitud tdendusmaterjalist.
Tooriihm sdnastas jargnevad soovitused:
- Kaik kirurgiliselt eemaldatud nahamoodustised tuleb saata histoloogilisele uuringule

diagnoosi kinnitamiseks. (Tugev soovitus, vdga madal tdendatuse aste).

Kuigi tdendus oli viga madala tdendatuse astmega, siis leidis toorithm, et kuna histoloogiline
uuring on kliiniliselt vdga oluline, siis antakse tugev soovitus.

3. EDASINE TEGEVUS:
Jargmine koosolek toimub 15.02. kell 14-18 Teamsis ning seal tuleb arutlusele kliiniline

kiisimus nr 6 ja tervishoiukorralduslikud kiisimused. Lisaks vaadatakse tile koik antud
soovitused.



