
Lisa 5. Dermatoskoopia 7-punktine kontrollnimekiri

Nr Nimetus Kirjeldus Skoor

1 Atüüpiline 
pigmentvõrgustik 

Võrgustik, kus jooned on jämenenud, 
korrapäratus, värvuselt mustad, 
pruunid või hallid. Võrgusilmad on 
korrapäratult

2

2 Sinakasvalge loor Valge mattklaasitaolise varjustusega 
struktuuritu sinakas pigmentatsioon 2

3 Atüüpiline 
veresoonte joonis

Ebaühtlaselt jaotunud lineaarsed, 
täpjad või globulaarsed veresooned 
(polümorfsed veresooned)

2

4 Korrapäratud 
triibud/jooned 

Radiaalsed triibud või pseudopoodid 
lesiooni servas, iseloomulikud 
melanoomi radiaalse kasvu faasile

1

5 Korrapäratud täpid/
gloobulid 

Täpid (< 0,1 mm) ja gloobulid 
(> 0,1 mm). Ebakorrapärane värvus, 
suurus, kuju ja jaotus

1

6 Korrapäratud 
laigud

Korrapäratult paigutuvad struktuuritud 
laigud, mis varieeruvad suuruse ja 
värvuse poolest

1

7 Regressiooni-
struktuurid

Valge armitaoline depigmentatsioon 
või piprataolised graanulid (rohked 
hüpopigmenteeritud taustal paiknevad 
sinakashallid graanulid)

1

Võimalikule melanoomile viitab skoor ≥ 3.

Allikas https://dermoscopedia.org/Seven_Point_Checklist 

https://dermoscopedia.org/Seven_Point_Checklist

