Soovituste koostamiseks kokkuvdte - SoKo

Kliiniline kiisimus nr 1

Kas koigil 0-7 aastastel lastel hinnata kognitiivset arengut kérvalekallete avastamiseks
standardiseeritud testiga vs vabas vormis?

Too6rihma soovitus:

Nork soovitus,mdddukas toendatus

Kéne eakohasuse hindamiseks vestelge lapse ja lapsevanemaga igal visiidil kuni 7 aasta vanuseni.
Hinnake koos lapsevanemaga lapse kdne arengu vastavust kdne arengutdhistele. Kdrvalekallete
esinemisel kdnes suunake laps logopeedi vastuvotule.

Soovituse tekst:

Skriinige/arge skriinige standardiseeritud testiga juhul, kui vanemal on kaebused lapse arengu osas
ning koikidel lastel vanuses ??? elukuud. Negatiivhe tulemus skriiningtestis peab tagama
juurdepaasu kliinilisele hindamisele lastepsiihhiaatri juures ja vajadusel sekkumisele.

Patsient/sihtriihm Lapsed vanuses 0-7

Sekkumine Universaalne hindamine skriiningtestiga MacArthur
Communicative Development Inventories CDI / Parents’
Evaluation of Developmental Status (PEDS)

Tegur Otsus Selgitus
Vaga hea voi keskmise On riike, kus skriiningut soovitatakse
kvaliteediga toendusmaterjal universaalselt ja riike, kus selektiivselt. Nii USA
(kas téendusmaterijal on vaga o Jah kui ka Kanada PSTF uuringud ei soovita kdigi
kvaliteetne?) laste universaalset skriinimist.

o Ei
(Mida kérgem on téendusmaterjali MacArthur Communicative Development
kvaliteet, seda tugevam on Inventories CDI on kitsas skriinimisvahend, mille
soovitus) sensitiivsuse ja spetsiifilisuse naditajad on

aktsepteeritavad (vastavalt 82% ja 86%).
Testi adapteerimisega eesti keelde on tegelenud
Tartu Ulikool.

Parents’ Evaluation of Developmental Status
(PEDS) on lai skriinimisvahend, mille sensitiivsus
on 74-80% ja spetsiifilisus 70-80%.
Kasutamiseks vajalik treening on minimaalne,
testi administreerimise kulu on vdike, olemas on
elektrooniline variant.

Kindlustunne kasude ning Varajase sekkumise kasu funktsionaalsete
kahjude ja koormuse tasakaalu hairete véahenemisele on tdendatud.
suhtes o Jah Séeluurimisvahendite abil ei ole véimalik eristada

(kas on kindlustunne?) lapsi, kellel on kdne arengu hilistumine, mis

o Ei . .
laheneb iseeneslikult, nendest lastest, kellel on

Mida suurem on erinevus
soovitavate ja soovimatute kdne ja keele arengu haire.
tagajérgede vahel ning
kindlustunne selle erinevuse
suhtes, seda téendolisem on tugev
soovitus. Mida vdiksem on

tegelik kasu ja mida védiksem

on kindlustunne selle kasu




suhtes, seda tbendolisem on
tingimuslik/nérk soovitus

Kindlus vOi sarnasus vaartustes
(kas on kindlustunne?)

T66rihm otsustas, et

o Jah patsiendile pakub rohkem
Mida suurem on varieeruvus vaartust
vOi ebakindlus patsiendi vdértuste ODEL |
ja eelistuste suhtes, seda | | i
téendolisem on tingimuslik vOi NOrk | | e
soovitus.

Ja véhem vaartust
Ressursi tahendus (kas tarbitud Arengu hilistumisele viitavate kaebuste ja/voi
ressursid olid vaart skriiningtesti kriitiliste tulemuste korral on lapse
oodatavat kasu) o Jah Uheaegne juurdepdas varajase sekkumise
programmi ja lastepsthhiaatrile tdaiendavate

Mida suurem on sekkumise o Ei uuringute ja sekkumise korraldamiseks selgelt

kulu vorreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
téendolisem on tingimuslik/
nork soovitus.

efektiivsem kui sdelumata jatmisega seotud
viivitus diagnoosimisel.

Soovituse lildine tugevus

Mida suurem on sekkumise
kulu vérreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
téendolisem on tingimuslik/
nérk soovitus.

Net benefits = the intervention clearly does more good
than harm.

Trade-offs = there are important trade-offs between the
benefits and harms.

Uncertain trade-offs = it is not clear whether the
intervention does more good than harm.

No net benefits = the intervention clearly does not do more
good than harm.
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