Soovituste koostamiseks kokkuvdte - soKo

Kliiniline kiisimus nr 8

Kas koigil 3-7 aasta vanuses lastel kuulmislanguse avastamiseks kasutada vs mitte kasutada
e skriiningaudiomeetria
e tUmpanomeetria
e refleksomeetria
e kuulmislave maaramine sosinkdnega

Toé66rihma soovitus:
Nork positiivne soovitus, méddukas toendatus:

Hinnake kuulmist k&ikidel 6-7-aastastel lastel.

- Selgitage koikidel lastel kuulmislangusega seotud riskitegureid.
- Tapsustage lapse kuulmisharjumusi koost6os lapsevanemaga.
- Vestelge lapsega.

- Kasutage sosinkonet.

- Tehke otoskoopiline vaatlus.

Erialaspetsialisti (k&rva-nina-kurguarst, audioloog) juurde suunake laps juhul, kui anamneesi ja/vdi
labivaatuse alusel jadb kahtlus kuulmislangusele véi lapsel on mahajaamus kdne arengus.

Laste vanuse valiku aluse eelduseks on, et kdik vastsiindinud on labinud kuulmissdeluuringu
stinnitusosakondades ja varasemas vanuses puudub risk v&i ndidustus varasemaks
korduvaks kuulmise hindamiseks. Kuna skriiningaudiomeetriaks on vajalik eriaparatuur,
valjadpe ja spetsiaalne keskkond, soovitab té6rihm kuulmislanguse avastamiseks selgitada
valja kuulmislanguse riskitegurid ning rakendada vestlust, sosinkdnet ja otoskoopiat.

Patsient/sihtriihm Kodik 3-7 aasta vanused lapsed
Sekkumine Kuulmisskriining
Tegur Otsus Selgitus
Vaga hea voi keskmise Tdendusmaterjal pohineb
kvaliteediga téendusmaterjal peamiselt retrospektiivsetele
(kas toendusmaterjal on vdga o Jah vaatlusuuringutele ja
kvaliteetne?) epidemioloogilistele

o Ei uuringutele.

(Mida kérgem on téendusmaterjali
kvaliteet, seda tugevam on
soovitus)

Kindlustunne kasude ning
kahjude ja koormuse tasakaalu
suhtes o Jah
(kas on kindlustunne?)
o Ei
Mida suurem on erinevus
soovitavate ja soovimatute
tagajdargede vahel ning
kindlustunne selle erinevuse
suhtes, seda téendolisem on tugev
soovitus. Mida vdiksem on

tegelik kasu ja mida vdiksem




on kindlustunne selle kasu
suhtes, seda téendolisem on
tingimuslik/ndrk soovitus

Kindlus vo0i sarnasus vaartustes
(kas on kindlustunne?)

Mida suurem on varieeruvus

vOi ebakindlus patsiendi vdartuste
ja eelistuste suhtes, seda
téendolisem on tingimuslik voi nérk
soovitus.

Ravijuhendi t66rihm leidis, et
kuigi audiomeetria on tundlik

o Ei meetod kuulmislanguse
avastamiseks, vajab nimetatud
uuringu labiviimine spetsiaalset
aparatuuri ja oskusi ning
sobilikku keskkonda.

o Jah

Ressursi tahendus (kas tarbitud
ressursid olid vaart
oodatavat kasu)

Mida suurem on sekkumise
kulu vorreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
téendolisem on tingimuslik/
nork soovitus.

Pdhinedes UK 2106. Aasta
siistemaatilisele lilevaatele, ei
o Jah ole UK-s kasutusel olev
kuulmisskriining kulutdhus.

o Ei

Soovituse iildine tugevus

Mida suurem on sekkumise
kulu vorreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
téendolisem on tingimuslik/
nork soovitus.

Net benefits = the intervention clearly does more good than
harm.

Trade-offs = there are important trade-offs between the
benefits and harms.

Uncertain trade-offs = it is not clear whether the
intervention does more good than harm.

No net benefits = the intervention clearly does not do more
good than harm.
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