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Otsingu protokoll 

Kliiniline küsimus nr 1: Kas inimestel, kellel on oluline HIV nakatumise risk, peaks HIV nakatumise 

vähendamiseks kasutama lisaks tavapärastele ennetusmeetmetele PrEPi või mitte? 

Kuupäev (pp.kk.aasta) 12.07.2019 

Otsingu läbiviija Karmen Jaaniso 

Andmebaas (koos vahendaja nimega Nt 

MEDLINE (Ovid)) 

Pubmed 

Otsistrateegia (päring)  ((((((("HIV Infections"[Mesh:NoExp] OR 

"Acquired Immunodeficiency 

Syndrome"[Mesh:NoExp] OR "HIV"[Mesh]))) 

OR (HIV[Title] OR AIDS[Title]))) AND (("Pre-

Exposure Prophylaxis"[Mesh:NoExp] OR "pre-

exposure prophylaxis" OR "preexposure 

prophylaxis" OR "antiretroviral prophylaxis" OR 

"preexposure chemoprophylaxis" OR 

chemoprevention or PrEP)))) AND ((((("Meta-

Analysis" [Publication Type] OR "Meta-Analysis 

as Topic"[Mesh])) OR (meta 

analy*[Title/Abstract] OR 

metanaly*[Title/Abstract] OR 

metaanaly*[Title/Abstract]))) OR systematic[sb]) 

 

Tulemuste arv 42 

Andmebaasi filtrid – 

Ajaline piirang (ilmumisaeg) 01.01.2015–l 12.07.2019 

Muud piirangud  

Märkused  

 

Ravijuhendisse kaasatakse neile kriteeriumitele vastavad allikad: 

• Uuringud, mis vaatlevad HIV riskigruppe  

• Käsitlevad PrEPi efektiivsust 

• Võrdlevad PrEPi platseeboga 

Välja jäetakse neile kriteeriumitele vastavad allikad: 

• Ei käsitle uuritavat küsimust 

• Ei ole süstemaatiline ülevaade/meta-analüüs 

 

Sirveotsinguga (hand search) leitud artikleid: – 
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Välja jäetud allikaid peale pealkirja/sisukokkuvõttega tutvumist: 36 

Täistekstide põhjal raportist välja jäetud allikad (koos põhjusega):  

1 meta-analüüs, millel põhineb WHO 

4 põhinevad samadel allikatel nagu WHO poolt kajastatud meta-analüüs 

Kokku: 41 
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Autor(id): Karmen Jaanisoo 

Küsimus: Kas inimestel, kellel on oluline HIV nakatumise risk, peaks HIV nakatumise vähendamiseks kasutama lisaks tavapärastele ennetusmeetmetele PrEPi või mitte?   

Tõendatuse astme hinnang Uuritavate arv Mõju 

Tõendatuse aste Olulisus 

Uuringute 

arv 
Uuringukavand 

Nihke 

tõenäosus 

Tõenduse 

ebakõla 

Tõenduse 

kaudsus 

Tõenduse 

ebatäpsus 
Muud kaalutlused PrEP mitte midagi 

Suhteline 

(95% CI) 

Absoluutne 

(95% CI) 

HIV infection PrEP vs. placebo (n=17423). Infitseerumine HIV-ga PrEP vs. platseebo (n=17423). Fonner et al. (2016). (järelkontroll: vahemik 24 nädalat kuni 5 aastat) 

10 
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10b 

randomiseeritud 

uuringud  

väike  väike  väike  väike  puudub  
  

suhteline risk 

(RR) 0.49 

(0.33 kuni 0.73)  

0 vähem / 

1000 

( 1 vähem 

kuni 0 

vähem)  

⨁⨁⨁⨁ 

KÕRGE  

KRIITILINE  

Rectal acquisition of HIV PrEP vs. placebo (n=3166). Rektaalne infitseerumine HIV-ga PrEP vs. platseebo (n=3166). Fonner et al. (2016). 

4 11b randomiseeritud 

uuringud  

väike  väike  väike  väike  puudub  
  

suhteline risk 

(RR) 0.34 

(0.15 kuni 0.80)  

0 vähem / 

1000 

( 1 vähem 

kuni 0 

vähem)  

⨁⨁⨁⨁ 

KÕRGE  

KRIITILINE  

Vaginal/penile acquisition of HIV PrEP vs. placebo (n=14 252). Vaginaalne/peniilne infitseerumine HIV-ga PrEP vs. platseebo (n=14 252). Fonner et al. (2016).  

6 11b randomiseeritud 

uuringud  

väike  väike  väike  väike  puudub  
  

suhteline risk 

(RR) 0.54 

(0.32 kuni 0.90)  

1 vähem / 

1000 

( 1 vähem 

kuni 0 

vähem)  

⨁⨁⨁⨁ 

KÕRGE  

KRIITILINE  

Rectal acquisition (MSM) of HIV on-demand PrEP vs. placebo. Rektaalne infitseerumine HIV-ga (MSM hulgas) vajaduspõhine PrEP vs. platseebo. Molina et al. (2015) (järelkontroll: mediaan 9.3 kuud) 

1 12 randomiseeritud 

uuringud  

väike  väike  väike  suur a puudub  2/199 (1.0%)  14/201 (7.0%)  suhteline risk 

(RR) 0.14 

(0.02 kuni 0.60)  

60 vähem / 

1000 

( 68 vähem 

kuni 28 

vähem)  

⨁⨁⨁◯ 

KESKMINE  

KRIITILINE  

CI: usaldusintervall; RR: riskimäär MSM: meestega seksivad mehed 

Selgitused 

a. Uuritavate ja nakatumiste hulk väike, jälgimisperiood lühike (jälgimine katkestati ohutuskomitee nõudmisel).  

b. Tulemusnäitajad lisatud Fonner et al. (2016) süstemaatilisest ülevaatest ja meta-analüüsist, mis koostati WHO (2016) juhendi jaoks. 
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