Kusimus

Kas kasutada zZelatiinipreparaati voi kristalloidi esmaseks vedelikraviks sepsise voi septilise Sokiga ?

SIHTRUHM: esmaseks vedelikraviks sepsise voi septilise Sokiga TAUST:
SEKKUMINE: zelatiinipreparaati

VORDLUS: kristalloidi

PEAMISED suremuse viahenemine; Ageda neerukahjustuse esinemine (uurea

TULEMUSNAITAJAD: tdus iile 30 mmol/l; RRT vajadus; kreatiniini tdus 177 microm/| vdi

Ule 132 microm/l); 28 paeva suremus; 180 paeva suremus;
neeruasendusravi vajadus;

OLUKORD:
PERSPEKTIIV:
Hinnang
OTSUS TEADUSLIK TOENDUSMATERJAL TAIENDAVAD
KAALUTLUSED
Kas probleem on prioriteetne? Sepsise ja septilise Soki infusioonravis kasutatavad vedeliku hulgad vdivad olla
markimisvaarsed. Albumiinilahused on kallid ning ei pruugi olla igal pool kattesaadavad.
@ Ei Zelatiinipreparaatide kasutamise eesmark oleks vahendada manustatava kristalloidi kogust
ning seelabi kogu manustatava vedeliku hulka(l, 2). Ravikaigus kujunev positiivne
O pigem ei vedelikubilanss on riskifaktor edasiste tlsistuste tekkimisele. Seetdttu on kristalloidile
= . ) alternatiiviks voi lisaks vajalikud onkootset rohku omavad vedelikud, sh Zelatiinipreparaadid.
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Kui suured on eeldatavad Z elatiinipreparaatide kasutamisel on teoreetiliselt vdimalik vihendada manustatava kristalloidi

soovitud toimed? kogust ning seelabi ka valtida positiivse vedelikubilansiga kaasnevaid negatiivseid
kérvaltoimeid.
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SOOVITU
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O varieerub
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Kui suur on eeldatav soovimatu
moju?
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Kui kindel voib kokkuvéttes olla Olemasolevad kirjandusallikad on pigem madala tdendatuse tasemega, nende pdhjal ei saa
sekkumise moju toendatuses? teha kindlaid soovitusi
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Kui ebakindel voi varieeruv on
see, kuivord inimesed peamisi
tulemusnaitajaid vaartustavad?
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MOJUDE TASAKAAL

Kas soovitud ja soovimatu moju
vahekord soosib sekkumist voi
vordlus(tegevus)t?

O Soosib vordlust

® Pigem soosib vordlust

O Ei soosi sekkumist ega vordlust
O Pigem soosib sekkumist

O Soosib sekkumist

O varieerub

O ei oska delda

Z elatiinipreparaatide iiheks tdsisemaks k&rvaltoimeks on allergilised reaktsioonid. Samas
kristalloididel allergiliste reaktsioonide oht sisuliselt puudub. Na- ja Cl ioonide sisalduselt on
vorreldaval lahused suhteliselt sarnased.

VAJAMINEVAD RESSURSID

Kui suur on ressursside vajadus
(kulud)?

O Suur kulu

® Keskmised kulud

O Mittearvestatav kulu ja saast
O Keskmine saast

O Suur saast

O varieerub

O ei oska Oelda

Isotooniline kristalloidlahus on konkurentsitult kdige odavam infusioonravi lahus.

RESSURSSIDE

VAJANIINEVATE
TOENDATIICE KINDILIC

Milline on ressursivajaduse
(kulude) toendusmaterjali
kindlus?
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Kas sekkumise kulutéohusus
soosib sekkumist voi vordlust?

O Soosib vordlust

O Pigem soosib vordlust
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Kas keegi (patsientide rithm) Z elatiinipreparaatide kasutamisest vdidaksid enim inimverekomponentidest keeldujad - nende
jaaks ebavordsesse seisu? Kui puhul oleksid zelatiinipreparaadid esimene valikuvariant kui vajalik on kolloidi kasutamine.
suur (milline) oleks selle méju?
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Kas sekkumine on huvitatud
osapooltele vastuvoetav?
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TEOSTATAVUS

O varieerub

O ei oska Oelda

Kas sekkumine on teostatav?

Otsuste kokkuvote

OTSUS JARELDUSED

TOENDATUSE KINDLUS

PROBLEEM Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska Gelda
SOOVITUD MOJU tihine Vaike keskmiselt Suur varieerub ei oska delda
SOOVIMATU MOJuU Suur keskmiselt Vaike tihine varieerub ei oska odelda
. Kaasatud
TOENDATUSE KINDLUS vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
puuduvad
Oluline .
L Oluline Voimalik oluline | ebakindlus voi ebaglnuc;llzi véi
VAARTUSHINNANGUD ebakindlus vbi | ebakindlus voi varieeruvus varieeruvus
varieeruvus varieeruvus toenaoliselt
puudub
puudub
MOJUDE TASAKAAL Soosib Pigem soosib kEi sqoii Pigem soosib Soosib . b i oska deld
) vordlust vordlust Sekkumist €ga sekkumist sekkumist varieeru €l oska oelda
vordlust
VAJAMINEVAD Suur kulu Keskmised Mittearveg_t?tav Kes_!<.r_‘nine Suur saast varieerub ei oska odelda
RESSURSID kulud kulu ja saast saast
VAJAMINEVATE Kaasatud
RESSURSSIDE vaga madal madal keskmiselt vaga uuringud
puuduvad




~ Soosib Pigem soosib Ei soosi Pigem soosib Soosib . Kaasatud
KULUTOHUSUS vordlust vordlust sekkumist ega sekkumist sekkumist varieerub uuringud
vordlust puuduvad
- téenaoliselt toenaoliselt ei téenaoliselt
VORDSED VOIMALUSED vahendab véhendab méjuta suurendab suurendab varieerub ei oska 6elda
vordsust ~ ~ ~ vordsust
vdrdsust vordsust vlrdsust
VASTUVOETAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska delda
TEOSTATAVUS Ei pigem ei pigem jah jah varieerub ei oska Gelda
Jareldused

Kas kasutada zelatiinipreparaati voi kristalloidi esmaseks vedelikraviks sepsise voi septilise Sokiga ?

SOOVITUSE LIIK

Eelistada alternatiivi | Soovitame sekkumist Kasutada kas Pigem eelistada Eelistada sekkumist

mitte kasutada voi sekkumist voi sekkumist
kasutada alternatiivi alternatiivi
O ([ J O O O
SOOVITUS Sepsise sh septilise Soki esmaseks vedelikraviks ei peaks kasutama Zelatiinipreparaate.
POHJENDUS

Z elatiinipreparaatide kasutamise kohta puuduvad selged positiivse tulemusega RCT. Léplikult ei saa valistada siiski ka
ageda neerukahjustuse suuremat esinemissagedust zelatiinipreparaatide kasutamise jargselt. Zelatiinipreparaadid on
kallimad kui kristalloidpreparaadid, samuti on nendega seotud suurem allergiliste reaktsioonide esimissagedus.

KAALUTLUSED ALAMRUHMADE OSAS

Kasutamine oleks teatud tingimustel nadidustatud inimverekomponentidest tehtud preparaatidest keeldujatel.

RAKENDUSKAALUTLUSED

Erinevatel Zelatiinipreparaatidel on erinevad maksimaalselt lubatud 60paevased annused.

JALGIMINE JA HINDAMINE

VAJADUS

EDASISTE/TAPSUSTAVATE UURINGUTE

Lopliku otsuse tegemisel oleks kasu RCT, kuid uuringu kavandamise muudab keeruliseks lai erinevate toimeainetega

Zelatiinipreparaatide valik.
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