Soovituste koostamiseks kokkuvdte - soKo

Kliiniline kiisimus nr .4

Kas patsiendile ennetav ( preemptive, preventive) valuvaigistite
manustamine vs mittemanustamine mojutab postoperatiivse dgeda valu
tugevust?

Toéorihma soovitus:

Alustage patsiendi valuravi digeaegselt, et tagada operatsioonijargne tdus valutustamine ( VAS <

Patsient/sihtrihm
K®oik operatsioonile/kirurgilisele protseduurile minevad
patsiendid.

Sekkumine
Ennetav valuvaigistite manustamine

Tegur Otsus Selgitus

Vaga hea voi keskmise ) Laste puhul konkreetselt

kvaliteediga toendusmaterjal kiisimusele vastavaid

(kas téendusmaterjal on vaga o Jah . . .

kvaliteetne?) uuringuid ei ole. On
o Ei uuringuid kus hinnatakse

(Mida kérgem on tdendusmaterjali ravimit pre vs platseebo.

kvaliteet, seda tugevam on )

soovitus) Kaasatud  uuringud  on

modduka kvaliteediga

Kindlustunne kasude ning Hinnatud uuringutes on

kahjude ja koormuse tasakaalu positiivne efekt

suhtes o Jah vy .

(kas on kindlustunne?) tulemusnaitajate suhtes, kuid
o Ei preventiivset ( preventive)

Mida suurem on erinevus efekti konkreetselt hinnatud ei

soovitavate ja soovimatute

; ole

tagajargede vahel ning

kindlustunne selle erinevuse

suhtes, seda tdenadolisem on tugev

soovitus. Mida vaiksem on

tegelik kasu ja mida vaiksem

on kindlustunne selle kasu

suhtes, seda tdendolisem on

tingimuslik/ndrk soovitus

Kindlus vOi sarnasus vaartustes

(kas on kindlustunne?) To6rihm otsustas, et
o Jah patsiendile pakub rohkem

Mida suurem on varieeruvus vaartust

vOi ebakindlus patsiendi vaartuste OEl |
ja eelistuste suhtes, seda | | e
tdendolisem on tingimuslik v8i NnBrk | | s
soovitus.




Ressursi tahendus (kas tarbitud
ressursid olid vaart
oodatavat kasu)

Mida suurem on sekkumise
kulu vorreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
tdenaolisem on tingimuslik/
ndrk soovitus.

Antud ravimite korral kulu

S Jah Sama

o Ei

Soovituse uldine tugevus

Mida suurem on sekkumise
kulu vorreldes kaalutava
alternatiiviga ja muud otsusega
seotud kulud, st mida rohkem
ressursse tarbitakse, seda
tdenaolisem on tingimuslik/
ndrk soovitus.

Net benefits = the intervention clearly does more good than
harm.

Trade-offs = there are important trade-offs between the
benefits and harms.

Uncertain trade-offs = it is not clear whether the
intervention does more good than harm.

No net benefits = the intervention clearly does not do more
good than harm.
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