
Lisa 5. Regionaalanalgeesia 
 

 
Lokaalanesteetikum 
(aminoamiidid) 

Lahuse 
kontsentratsioon 

(mg/ml) 

Maksimaalne 
ühekordne 

annus mg/kg 
kohta 

 
Kasutamine 

Infiltratsioon- 
anesteesia 

kestus 

 
Maksimaalne 

ööpäevane annus 

 
 
Lidokaiin 

  

4,5 mg/kg 
(kuni 300 mg) 

Lokaalselt, 
infiltratsioon, 
perifeersete 

närvide blokaad, 
epiduraalselt, 

IVRA 

 
 

30–60 min 

 
 

2400 mg 
1% 10 ehk 0,45 ml/kg 

2% 20 ehk 0,2 ml/kg 

 
Bupivakaiin 

  
2 mg/kg 
(kuni 175 mg) 

Infiltratsioon, 
intratekaalselt, 
epiduraalselt, 

närviblokaadid 

 
120–240 min 

 
400 mg 

0,50% 5 ehk 0,4 ml/kg 

Bupivakaiin + epinefriin 
 3 mg/kg 

(kuni 225 mg) 

Infiltratsioon 180–240 min 400 mg 0,5 % + 0,0005% 5 + 0,005 ehk 0,6 ml/kg 
 ehk adrenaliini 

5 mkgr/ml 
 

 
Ropivakaiin 

 
2,5 mg/kg 
(kuni 300 mg) Infiltratsioon, 

epiduraalselt, 
närviblokaadid 

 
120–240 min 

675mg või kuni 28 
mg/tunnis 

0,20% 2 ehk 1,25 ml/kg ehk 14 ml/t 

0,75% 7,5 ehk 0,3 ml/kg 

Epiduraalanalgeesia segu  
1 
4–5 mkgr/ml 

kuni 15 ml 4–14 ml/t 
vaj. boolus 4 ml 

 400 ml 

Bupivacain 0,5% – 10 ml 

Fentanüül 0,005% 4 – 5 ml 

NaCl 0,9 % ad 50 ml 
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