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Ravijuhendi „40–65aastaste täiskasvanute tervise jälgimise ja haiguste ennetamise juhend“ töörühma ja sekretariaadi 

huvide deklaratsioonide kokkuvõte 

Kuupäev: 01.02.2022 

Ees- ja 

perekonnanimi 

Asutus, kuuluvus 

erialaseltsidesse 

Deklaratsiooni esitamise kuupäev, 

deklareeritud huvid 

Meetmed konflikti mõju 

ohjamiseks 

Töörühm 

Anneli Rätsep (juht) kaasprofessor, TÜ peremeditsiini 

ja rahvatervishoiu instituut,  

Eesti Perearastide selts 

16.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Katrin Martinson perearst, OÜ Linnamõisa 

Perearstikeskus, Eesti Perearstide 

Selts 

10.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Anne Kaldoja 
perearst, OÜ Perearst Anne 

Kaldoja, Räpina Tervisekeskus 

12.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Lauri Laas 

töötervishoiuarst, AS Qvalitas 

Arstikeskus, Töötervishoiuarstide 

Selts 

06.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Merike Toomik sisearst, Lõuna-Eesti Haigla AS 

19.10.2021 

Olen saanud toetust osalemiseks järgmistel 

konverentsidel, aga väga otsest seost antud 

juhendi teemaga ise ei taju: 

Boehringer-Ingelheim (CardioMetabolic 

Academy 2020 (jäi ära)) 

Pfizer (ESC Congress Amsterdam 2020 (jäi 

ära)) 

Olen teinud Boehringer-Ingelheimi korraldatud 

ja finantseeritud loengu Võru, Valga ja Põlva 

maakonna perearstidele „Antikoagulantravi 

praktilised aspektid”, osalejaid 30, loengu 

kestus 2,5 tundi (27.11.2019) 

 

Meetmed ei ole vajalikud 
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Kuulun Sotsiaalministeeriumi sisehaiguste 

erialakomisjoni, mis on tasustamata töö, kus 

episooditi küsitatakse erialade esindajatelt 

teatud küsimustes nõus. 

 

Olen viimase 2 a jooksul osalenud Eesti 

Haigekassa ravijuhendite koostamisel 

(südamepuudulikkuse käsitlus esmatasandil 

ning käimasolev transfusioonravi juhend). 

Mikk Jürisson 
kaasprofessor, TÜ peremeditsiini 

ja rahvatervishoiu instituut  

06.10.2021 

Eesti Haigekassa Tervishoiuteenuste loetelu 

komisjoni juht 

Meetmed ei ole vajalikud 

Irina Tohus 
õendusjuht, Pihlakodu, Eesti 

Õdede Liit 

07.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Ester Sikk 
pereõde, Dr Aune OÜ, Vastseliina  

perearstipraksis 

07.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Kersti Esnar 

tervishoiuressursside juht, 

Sotsiaalministeeriumi 

tervishoiusüsteemi arendamise 

osakond 

06.10.2021 

Olen tööalaselt kasutanud ravijuhendeid 

tööalaste otsuste või soovituste tegemisel või 

elluviimisel. 

Meetmed ei ole vajalikud 

Kadri Paal 
vanemusaldusarst, Eesti 

Haigekassa Järelevalve osakond 

06.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Sekretariaat 

Kadi Kallavus (juht) ravijuhendite püsisekretariaat, TÜ 

peremeditsiini ja rahvatervishoiu 

instituut 

14.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Lona-Liisa Pruks 

peremeditsiini arst-resident, Eesti 

Perearstide Selts, Eesti Arstide 

Liit, Eesti Nooremarstide 

Ühendus,  Eesti Noored Perearstid 

06.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 
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Ingrid Kirs 

peremeditsiini arst-resident, SA 

Pärnu Haigla, Eesti Perearstide 

Selts, Eesti Noored Perearstid, 

Eesti Nooremarstide Ühendus 

09.10.2021 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

Marika Saar  
kliiniline proviisor, TÜ 

Kliinikum   

20.01.2022 

Teadusuuringu toetus: 

Isiklikult pole kasusaajate hulgas olnud, aga 

TÜ Kliinikumis on läbi viidud kliinilisi 

uuringuid, mille rahastamisel on osalenud 

ravimifirmad. 

Avalikud seisukohad ja ametikohad: 

Olen osalenud järgmiste ravijuhendite 

sekretariaadi töös "Palliatiivse ravi juhend" ja 

"Epilepsia käsitlus fertiilses eas naistel ja 

rasedatel". Kuna need juhendid olid hoopis 

teisel teemal, siis tööd käesoleva juhendi 

koostamisel see ei mõjuta. 

Meetmed ei ole vajalikud 

Minni Saapar  neuroteaduste doktorant, TÜ  
01.02.2022 

Deklareeritavad huvid puuduvad 

Meetmed ei ole vajalikud 

 

Tabelis on toodud algse huvide deklaratsiooni esitamise kuupäev. Võimalikke huvisid arutati ühiselt töörühmaga. Ühelgi juhul meetmeid 

vajalikuks ei peetud.  

Ravijuhendi koostamise käigus deklareerisid juhendi koostajad oma võimalikud huvid töörühma iga koosoleku alguses, lisaks oli võimalus neist 

jooksvalt teada anda. 

 

Huvide deklaratsioonide kokkuvõte koostati 19.10.2021, seda korrigeeriti 01.02.2022 

 

 


