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Lisa 13. Lamatishaavandi infektsioonitunnuste hindamine

II astme lamatishaavand III–IV astme lamatishaavand

NERDS-skaala STONEES-skaala

Kasutatakse pindmiste krooniliste haavandite
infektsioonitunnuste hindamisel.
Lamatishaavandi puhul kasutatakse II astme
korral.

Kasutatakse sügavate krooniliste
haavandite infektsioonitunnuste
hindamisel. Lamatiste puhul
kasutatakse III ja IV astme korral.

N (non-healing) – haavand ei parane;
haavandi suurus ei ole nelja nädala jooksul
vähenenud 20–40% võrra.

S (size) – haavandi pindala
suurenemine

E (exudate) – eritise suurenemine; üle 50%
haavasidemest on eritisega läbi imbunud

T (temperature) – ümbritseva naha
temperatuuri tõus üle 1,5°C

R (red + bleeding) – punetav ja veritsev
haavand; haavapõhja kude on erepunane ja
hüpergranulatsiooniga, õrn granulatsioonkude
veritseb puudutusel

O (os) – haavand ulatub luuni

D (debris) – nekrootiline kude; hallikas
granulatsioonikude, koorikute ja nekrootilise/
elujõuetu kude haavandis

N (new) – tekkivad uued haavandid või
satelliitkolded

S (smell) – tugev ja ebameeldiv lõhn E (erythema & exudate) – punetav
nahk või turse haavandi ümbruses

S (smell) – tugev ja ebameeldiv lõhn

NB! Kolme või enama tunnuse esinemine
näitab, et haavand on infitseerunud.

NB! Kolme või enama tunnuse esinemine 
näitab, et haavand on infitseerunud.


