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Lisad

Lisa 1. Tursete diferentsiaaldiagnostika 
(kahepoolne alajäseme turse)

Testid kahtlustatava 
patoloogia suhtes

Kui negatiivne, 
kahtlus uneapnoele

Polüsomnograafi a, 
ehhokardiograafi a

Kahepoolne 
alajäseme turse

Jah

Süsteemsele 
haigusele viitav leid

Ei

Krooniline (> 72 h)

Millele viitab 
objektiivne 
uurimine?

Anamnees

Äge (< 72 h)

Ravimindutseeritud 
(vt kõrvalmõjud)

Lõpeta ravimi 
manustamine

Krooniline 
venoosne 

puudulikkus

Kinnitavad 
uuringud, ravi

Lipödeem
Muu: 

idiopaatiline 
jne

Lümfödeem




