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Lisa 3. STONEES©-skaala 
Näidisena toodud STONEES-skaala on eesti keelde tõlgitud ja tõlke on vaadanud 
üle töörühm, kuid see vajab lingvistilist valideerimist.

Mitte paranev 
haavand

Haavandi suurus ei ole patsiendi 
kinnituse või olemasoleva doku-
mentatsiooni alusel nelja nädala 
pärast 20–40% vähenenud

Suurenev 
haavand

Haavandi suurust mõõdetakse 
kõige pikema pikkuse ja laie-
ma laiuse järgi täisnurga all. 
Haavandi sügavust tuleb mõõta 
üksnes väga sügavatel haavan-
ditel ja enamikul III ja IV astme 
lamatistel

Rohke eritisega 
haavand

Haavaeritise koguse 
suurenemine võib olla põletiku 
tunnus ning viia haavaümbruse 
matseratsioonini

Üle 50% haavasidemest on 
eritisega läbi imbunud

Temperatuuri 
tõus

Haavandit ümbritseva nahaserva 
temperatuuritõus üle 1,5 °C 
kahes vastastikku asuvas 
mõõtmiskohas

Punetav ja ve-
ritsev haavand

Haavapõhja kude on erepunane 
ja hüpergranulatsiooniga

Õrn granulatsioonkude veritseb 
puudutusel

Luuni ulatuv 
haavand

Haavand paljastab luu või 
osutub läbivaatusel luuni 
ulatuvaks

Uued haavandid Tekkinud on uued haavandid või 
satelliitkolded

Nekrootiline 
kude

Hallikas-räpaka 
granulatsioonikoe, koorikute ja 
nekrootilise ehk mitteelujõulise 
koe leidumine haavandis

Punetav või 
turses haavand

Punetav nahk või turse haavandi 
ümbruses

Eritisega 
haavand

Haavaeritise koguse 
suurenemine

Vina Ebameeldiv või imal lõhn Vinaga haavand Ebameeldiv või imal lõhn
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