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NÕUKOJAST LÜHIDALTNÕUKOJAST LÜHIDALT
• Nõukoda on asutanud Eesti Haigekassa ja on nõuandva õigusega 

komisjon. 

• Eesmärk on tervishoiuteenuste kvaliteedi parendamine, juhtides 
kulutõhusate ja tõenduspõhiste, kohalikke oludega arvestavate Eesti 
ravijuhendite väljatöötamise protsessi.

• Nõukojas on 12 liiget, kes määratakse 3 aastaks.• Nõukojas on 12 liiget, kes määratakse 3 aastaks.

• Nõukoja tööd juhib Tartu Ülikooli arstiteaduskonna dekaan või tema 
poolt nimetatud isik. Tema äraolekul juhib nõukoda haigekassa poolt 
määratud põhiliige.

• Koosolekud protokollitakse ja otsused avaldatakse veebilehel 
www.ravijuhend.ee

• Kui põhiliige ei saa osaleda, siis teatab ta sellest asendusliiget ja 
koosoleku kokkukutsujat. 



KOOSSEISKOOSSEIS

TÜ arstiteaduskond Margus LemberMargus Lember Pille Taba

Eesti Arstide Liit Vallo Volke Indrek Oro

Eesti Perearstide Selts Ruth Kalda Kersti Veidrik

Eesti Õdede Liit Kristi Toode Ilme Aro

Eesti Haiglate Liit Agnes Aart Veiko VahulaEesti Haiglate Liit Agnes Aart Veiko Vahula

Eesti Puuetega Inimeste Koda Katrin Maiste Ingrid Põldemaa

TÜ Tervishoiu Instituut Raul-Allan Kiivet Anneli Uusküla

Eesti Haigekassa Mari Mathiesen Triin Habicht

Sotsiaalministeerium Liis Rooväli Heli Paluste

Ravimiamet Alar Irs Katrin Kiisk

Tartu Tervishoiu Kõrgkool Eve-Merike Sooväli Reet Urban



NÕUKODA JUHIB RAVIJUHENDITE NÕUKODA JUHIB RAVIJUHENDITE 
KOOSTAMISE PROTSESSI KOOSTAMISE PROTSESSI 

• valib  ravijuhendite teemad

• kinnitab ravijuhendi töörühma  koosseisu

• hindab huvide deklaratsioone

• lahendab huvide konfliktiga seotud küsimusi

• kinnitab ravijuhendi käsitlusala; 

• kiidab heaks ravijuhendi ja selle rakenduskava koos 
indikaatoritega

• hindab regulaarselt  ravijuhendite rakenduskavade täitmist



EESTI RAVIJUHEND VALMIB EESTI RAVIJUHEND VALMIB 
MEESKONNATÖÖNAMEESKONNATÖÖNA

TÖÖRÜHM

• erialade esindajad

• uuringumetoodika 
asjatundjad

• tervishoiuökonomistid

SEKRETARIAAT

• spetsialistid, kes pädevuse 
poolest katavad olemasoleva 
ravijuhendi teemad

– erialade esindajad  • tervishoiuökonomistid

• huvirühmade ja 
rakendajate esindajad, sh: 

– patsientide ühingust,

– arstiteaduskonnast

– raviasutusest

– erialade esindajad  

– uuringumetoodika 
asjatundjad

– tervishoiuökonomistid

• administratiivne tugi



RAVIJUHENDI KOOSTAMINERAVIJUHENDI KOOSTAMINE

ALGATAJAALGATAJA

NÕUKODANÕUKODA

TÖÖRÜHMTÖÖRÜHMSEKRETARIAATSEKRETARIAAT
Sekretariaadi 

tööd rahastab 

Eesti 

Haigekassa

Töörühma

tööd ei 

tasustata, aga 

hüvitatakse nt 

transpordikulud



NÕUKOJA ROLL RAVIJUHENDI NÕUKOJA ROLL RAVIJUHENDI 
KOOSTAMISE PROTSESSISKOOSTAMISE PROTSESSIS

6. Valib ja kinnitab ravijuhendi teemad koos esialgse käsitlusalaga

7. Valib ja kinnitab ravijuhendi töörühma liikmedNN

NN
9. Kinnitab ravijuhendi lõpliku käsitlusala

NN

19. Kiidab heaks ravijuhendi lõpliku versiooni ja selle rakenduskava

20. Hindab regulaarselt ravijuhendi rakendumist



HUVIDE HUVIDE 
DEKLARATSIOONIDDEKLARATSIOONID

• Nõuandvas rollis tegutsevad eksperdid peavad 
avaldama mis tahes asjaolud, mis võiksid olla 
potentsiaalse huvide konflikti põhjustajaks, 
selleks, et tagada ravijuhendite koostamisel selleks, et tagada ravijuhendite koostamisel 
ekspertide tegevuse läbipaistvus ning kindlustada 
avalikkuse usaldus töö tulemuse vastu

• Huvide deklaratsiooni vorm 

• Kokkuvõte nõukoja liikmete huvide 
deklaratsioonist 



TÖÖDE AJAKAVATÖÖDE AJAKAVA
• Teade teemaalgatuste esitamise kohta –

1.veebruar – 15.märts tähtaeg

• Teemaalgatuse infopäevad erialaseltsidele, 
tervishoiutöötajatele: Tallinnas 1.2 ja Tartus 3.2 

• Taotluste ülevaatamine - Märtsi II pool (vajadusel 
palume täpsustada esitatud taotlust)

• Nõukojale materjalide esitamine 1 nädal enne 
koosolekut

• Nõukoja järgmine koosolek (aprilli algus?)



KÜSIMUSEDKÜSIMUSED

• Nõukoja järgmine töökoosoleku aeg 5 või 10.aprill (?) ja 
päevakord

– Teemade valik - Teema valikuga seotud töökorraldus?

– Ravijuhendi kinnitamine - Ravijuhendi kinnitamisega 
seotud töökorraldusseotud töökorraldus

– Tööplaan?

• Teemaalgatuse väljakuulutamine (teemaalgatuste 
esitamine 1.2 – 15.3. 2012) 

• Teabepäevad erialaseltsidele, tervishoiutöötajatele ���� 1.2. 
Tallinnas ja 3.2. Tartus

• Koolitusvajadus järgnevatel aastatel


